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"HERI WENYE MOYO SAFI" 
"Vitu vyote ni safi kwa hao walio safi;lakini hakuna kilicho safi kwao walio 

wanajisi,wasioiamini;bali akili zao zimekuwa najisi,na nia zao pia.Wanakiri kwamba wanamjua 
Mungu,bali kwa matendo yao wanamkana;ni wenye machukizo,waasi,wala kwa kila tendo jema 

hawafai”  “Linda moyo wako kuliko yote uyalindayo;Maana ndiko zitokako chemchemi za uzima" 
—Tito 1:15,16; Mithali 4:23. 

 

 Maandishi YETU ya kwanza ni mpangilio mkali sana. Muktadha huo unaonekana kuashiria kwamba 
Mtume Paulo alikuwa akiwahutubia wengine ambao waligunduliwa kudai kwamba wanampenda  Mungu, 
lakini mafundisho yake na aina ya maisha yao yalipingana na Ujumbe wa Injili. Ikiwa alitaja Wayahudi 
wasioamini au kwa wale ambao angalau walikuwa wafuasi wa Kristo tunaweza kuwa na hakika. Alikuwa 
akimaanisha, kwa kiwango chochote, kwa wale ambao walidai kuwa wamemjua Mungu, iwe walimjua 
kupitia Sheria au kupitia Injili. Lugha inaonekana kumaanisha kuwa hawa walikuwa watafutaji wa  
makosa. Wanaweza kupata kosa kwa kila kitu - hakuna mtu anayeweza kufanya kitu chochote sawa, 
hakuna mafundisho ambayo yalikuwa sawa kulingana na wao. Sote tumekutana na watu wa tabia hii - 
watu ambao hawaoni chochote kizuri, hakuna kitu kizuri, mahali popote, na ambao wanawalaumu 
wengine kila wakati. 

Maelezo ya Mtume yana uzito sana, yana nguvu sana – Kwa kweli “ Vitu vyote ni safi kwao hao walio 
safi;lakini hakuna kilicho safi kwao walio wanajisi."Tunamuelewa akimaanisha kwa maneno haya, sio  
kwamba walio safi hawawezi kupata chochote ambacho ni safi, wala kwamba uchafu huo hauwezi kupata 
chochote safi, lakini kwamba kuna ukweli kwa njia iliyo pana. Wale ambao wenyewe ni safi wanaweza 
kuona haki katika Sheria ya Kiungu na katika mpangilio wa Kiungu. Wanaweza kuona mioyo ya kweli, 
safi ya "walio wachanga kwa Mungu", licha ya udhaifu wa mwili wao ulio mnyonge. Lakini wasio 
waaminifu wanachafuliwa, dhamiri zao hupotoshwa, ili wasiweze kuona chochote au mtu yeyote kwa 
mwanga unaofaa. Wameruhusu mawazo yasiyokuwa ya kawaida kuingia akilini na kujilaza hapo - 
tuhuma, uchunguzi mbaya, kama vile, "Kila mtu ana bei yake. Kila mtu anaweza kununuliwa. Hakuna 
mtu ambaye ni mwaminifu "; na aina hiyo ya kitu. Wamekuwa zaidi au chini ya kuhukumu wengine peke 
yake. 

Sio kamba akili za  watu hawa zinaharibika, bila kuona chochote safi, lakini kwao hakuna kitu kizuri, 
hakuna kitu sawa, kwa wengine; lakini dhamiri zao pia zinachafuliwa. Mwanzoni dhamiri yao vile 
ingeweza kuwahukumu kwa kiwango fulani. Lakini hatua kwa hatua, ikiwa watajitolea kwa mtazamo huu 
mbaya wa moyo, dhamiri zao huwa umechafuka na wanakuwa na ugumu, ili wasigundue kuwa 
wanachafua, wanafanya uamuzi mbaya, hawaoni jinsi wasio na haki, wasio na maadili na vipofu 
wamekuwa. "Wanadai wamemjua Mungu," anasema Mtume huyo - akijua kitu kwa njia ya kiakili juu ya 
Mpango wake na Neno- "lakini kwa kazi zao wanamkataa."Kazi zao ni kinyume na Neno la Mungu, 
ambalo linaamuru kwamba wote wanapaswa kujitahidi kufanya mema kwa  wote, kuona mema yote 
yaliyoko kwa mtu, na kutoa hukumu ya ukarimu kwa wengine. 

 

WATAFUTAO MAKOSA, NA WASHITAKI WA NDUGU 

Hao walio wanajisi wanamkataa Mungu, wanamkataa katika kazi zao-kama Mt. Paulo alivyosema, ni 
"wenye machukizo, na wasiotii" kwa Mungu, wakitembea kinyume cha maagizo yake. Kwa kweli hili ni 
jambo la kuchukiza kufanya - baada ya kumjua Bwana  wanaenda kinyume, na kukataa shauri lake. Hiyo 
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ni "kwa kila kazi nzuri isiyo na maana."Hawatimizi chochote kizuri, lakini kinyume kabisa; lakini 
wanapata kosa kwa ye yote yule. 

Mtume hasemi hapa kwamba lazima wawe wasio na maadili na wabaya kwa kuwa wamekuwa 
wakijiondoa katika kila aina ya dhambi na maovu. Hatupaswi kuweka maneno kwa yale ambayo 
hayakuandikwa . Lakini anasema kwamba hadi sasa kazi yoyote nzuri inayoendela wataichafua, na 
kuijeruhi. Afadhali iwe hivyo kwamba wataepuka kazi ya Bwana kabisa. Wameruhusu roho ya uchungu 
kufanya kazi ndani yao hadi kila kitu kitakapochukua rangi ya akili zao. Hawatambui kiwango gani 
ambacho wamekuwa wasio waadilifu, , katika mawazo yao, maneno yao, mienendo yao. Wanaumizwa 
kwa kila kazi nzuri. 

Kuna masomo ya onyo hapa kwa sisi sote, tusije tukadanganywa na roho ya yule mwovu na kuwa 
wadanganyifu tu, washitaki wa ndugu—hawapeani wakati kwetu, kwa mikono yetu, miguu yetu, lugha 
zetu, kufanya vizuri, kubariki na kujenga ndugu, lakini badala yake wanabomoa. Kwa sehemu kama mtu 
yeyote anavyofanya hivi, yeye hana dhamana, ndio, mbaya kuliko  wasio haki, kwa Bwana na kwa kusudi 
lake. 

 

UMUHIMU WA KUULINDA MOYO 

"Linda moyo wako kuliko yote uyalindayo, kwa kuwa humo zitokako masuala ya uzima," atoa wito kwa 
Mtu mwenye Hekima. Mawazo yaliyojumuishwa katika ushauri huu ni ya muhimu sana. Kweli maneno 
haya ni ya hekima! Kama vile moyo labda ni kiungo muhimu zaidi cha mwili wa mwanadamu, kwa hivyo 
neno "moyo" hapa linatumika kwa njia ya mfano kuwakilisha kituo cha hisia za akili ya mwanadamu. 
Maanake ni kwamba moyo unahitaji kutunzwa. Kuna mambo mengi ya kuvuruga, kuteka mbali, 
kupotosha. Sio tu mzigo wa shughuli, lakini pia mwelekeo wa ulimwengu kwa jumla na wa mwili wetu 
uliotenda dhambi, huwa unaongoza moyo mbali na haki, kutoka kwa huduma ya Mungu, kutoka kwa 
usafi, upendo na fadhili kwa wengine. 

Adui mkubwa pia hutoa msaada wake katika kujaribu kupotosha. Moyo-utashi, hisia-za kila mwanadamu 
zinapaswa kuwa mwaminifu kwa Mungu na kwa haki. Moyo uliuundwa hivyo hapo awali. Kama sindano 
ya sumaku inageuka kwenye mti, ndivyo moyo wa mwanadamu unapaswa kumgeukia Bwana. Kitu 
chochote kilicho kinyume cha moyo kinawakilisha hali ya dhambi, inayoharibu, na kupotosha. Lakini 
kwa kweli, dhambi imeingizwa kwa nguvu katika asili ya mwanadamu aliyetenda dhambi. Wakati wa 
karne hizi ndefu za dhambi,watu wengi wamejitahidi kuweka mioyo yao sawa na Mungu. Lakini baada 
ya kupata haki, wengi hushindwa kukaa katika hali hiyo, kuweka mioyo yao katika upendo wa Mungu, 
kuizuia usiingie katika njia mbaya, kutoka kwa hali mbaya. 

Mara nyingi tunapata ugumu katika kudhibiti miili yetu. Kuna hamu ya mwili ambayo inahitaji 
kuangaliwa kila wakati. Ulimi unahitaji kulindwa kila wakati. Wakati tunapaswa kutazama vitu hivi kwa 
uangalifu, lakini jambo muhimu zaidi ni  kuchunga mioyo yetu; kwa maana tabia zetu zote mbaya zina 
mizizi itokayo humo. "Mtu mwema katika hazina njema ya moyo wake hutoa yaliyo mema,na mtu 
mwovu katika hazina mbovu ya moyo wake hutoa yaliyo maovu."Tunapaswa kuwa macho kila wakati 
kuona kwamba moyo wetu umehifadhiwa kwa njia iliyo safi, na kwa kweli. Ikiwa tunapata 
uchafu,twapaswa kuzuia uchafu huo. Tunapaswa kuweka akili zetu kujazwa na kilicho safi, 
kinachostahili, kama neno la Mungu. 

Kama watoto wa Mungu tumejifunza kuwa njia pekee ya kuweka  mioyo yetu sawa na Baba yetu na 
kupitia kwa Bwana Yesu Kristo. Tumekuja kwa Mungu kupitia Kristo na kwa hivyo tunakuwa wanawe, 
tukipokea Roho yake Mtakatifu. Halafu twakuwa na ushawishi mpya, chemchemi mpya, iliyofunguliwa 
moyoni, ambayo hubadilisha hali yake ya sasa, ambayo hupendeza utaftaji wake. Tangu sasa tunapenda 



haki na  kuacha uovu na chuki. Ikiwa kuna tofauti yoyote kutoka kwa hii wakati wowote, tunapaswa 
kuona kwamba tunarudishwa mara moja katika maelewano na Roho wa Bwana. Tunahitaji kuweka mioyo 
yetu kila wakati chini ya ukaguzi, ili tuweze kukaa katika ushirikiano wa karibu na Baba na Bwana wetu 
Yesu. 

"Kwa maana ndani ya [moyo] ni yatoka masuala ya uzima," Sulemani alitangaza. Kutoka kwa kiungo 
hiki – yaani moyo - damu hupigwa kwa sehemu zote za mwili. Kwa hivyo mwili hutegemea moyo kwa 
njia yake, nguvu zake, maisha yake. Mwili ungekuwa umekufa ikiwa moyo haukusambaza damu kila 
wakati kupitia mishipa. Kwa hivyo maswala ya maisha yetu ya mwili yanatoka moyoni kila siku, kila 
wakati. Kwa hivyo moyo unatoa uhai  kiasi au uhai wa kutosha kila siku. Kwa hivyo ni kwa hali ya hisia 
zetu - ndivyo ilivyo kwa mapenzi yetu. Wote ambao wanawasiliana nasi kila siku wanasukumwa kwa 
mema au mabaya na roho tunayoonyesha. Ni muhimu sana kwamba mwenendo wetu wote maishani uwe 
chini ya mwelekeo sahihi wa moyo safi-ambao unaangaliwa kwa uangalifu na kutunzwa, ili leo 
tunapoendelea, suala zuri litatoka kutoka moyoni mwetu kwenda kwa wengine . Kwa hivyo Bwana 
atafurahi na sisi, na atatuhesabu kama "wanawe wapendwa."Kwa hivyo akili zetu na dhamiri zetu 
hazitadhibitiwa. 

 

SUALA MUHIMU LA MWISHO-MAUTI AU UZIMA 

Lakini kuna maoni zaidi, akili muhimu, ambayo masuala ya uhai yanatoka moyoni. Mungu 
ametufahamisha kuwa ingawa Alihukumu kizazi chetu kwa kifo, Ametoa ahadi ya maisha ya baadaye na 
ya uzima wa milele kwa wote. Na masharti kwamba mtu yeyote anaweza kuwa na uzima huu wa milele 
yamewekwa katika maandiko. Maandiko yanatuambia  mambo kadhaa ambayo lazima yafanyike. Kwetu 
sisi ambao tumeitwa na kukubaliwa sasa ni muhimu kwamba tufanye yote tuwezayo kufanya, kwa sababu 
kwa maumbile tumetenda dhambi kwa miili yetu. Kwa kizazi chote cha Adamu, sisi sio wakamilifu kwa 
maumbile kupitia mwanguko wake; lakini Bwana anatuarifu kwamba ikiwa tutakuwa watoto wake 
atatuhukumu kwa moyo - kwa mapenzi yetu, nia yetu, hamu yetu, juhudi zetu. Kwa hivyo, tunapofikiria 
tuzo tukufu, tunapaswa kukumbuka kuwa suala la mwisho la jambo hili, uamuzi wa mwisho, litategemea 
kabisa jinsi ambavyo tumetimiza masharti. Ni kama ilivyo kortini, ambapo mhukumu ameapishwa 
kuamua uamuzi huo jinsi utakavyokuwa - ikiwa ni kwa upande wa chama kimoja au chama kingine. 
Kutakuwa na suala katika hukumu yetu, uamuzi, ambao hakutakuwa na rufaa. 

Ulimwengu utakuwa kwenye hukumu katika Enzi inayofuata, lakini Kanisa la Kristo liko kwenye 
hukumu sasa - tangu wakati watakapozaliwa na Roho Mtakatifu. Maisha mapya yako kwenye hukumu. 
Moyo wetu mpya uko mbele ya kizimba cha hukumu ya Kiungu. Moyo huo mpya, basi, unahitaji 
kutunzwa kwa uangalifu sana, kwani kushikamana nayo ni maswala ya uzima wa milele au mauti ya 
milele. Matumaini yetu hayategemei mwili kamili; wengine wanaweza kuwa na mwili dhaifu, wengine 
wanaweza kuwa na tabia ya kawaida ya kupendeza, na wengine sio. Lakini miili yetu ya zamani 
inahesabiwa kuwa imekufa tangu wakati tunapokuwa Viumbe vipya, na Uumbaji Mpya unawajibika kwa 
udhibiti wa mwili kwa uwezo wake wote. Mioyo hii mipya inapaswa kuwekwa kuwa waaminifu kwa 
Mungu, kwa kanuni za haki, ukweli, usawa - uaminifu kwa Agano letu. Ikiwa tutashindwa vizuri kukuza 
tabia kama ya Kristo, ikiwa tutashindwa kuendelea na uhusiano na Bwana, basi hatutawahi kukuza kama 
Viumbe vipya katika Kristo. Na wakati majaribio ya uamuzi yatakapokuja, tutapatikana kama tumekosa. 

Bwana ameahidi kutoa baraka za utukufu, heshima, kutokufa, urithi wa pamoja na Yesu, kwa wale ambao 
wakati wa kipindi cha Injili wanapata tabia yake ya kuamini. Na tabia hiyo kwa Mungu itaonyesha 
uaminifu wetu kwa kanuni za haki na mapenzi ya Kiungu. Kwa upande wa Bwana wetu Yesu, alikuwa 
tayari, na kwa furaha, kujitolea kila kitu kufanya mapenzi ya Baba. Kwa hivyo lazima iwe na wote ambao 
watahesabiwa na Kristo. Masuala, matokeo, ya maisha yetu yapo hapa. Mungu anatuambia, kama wafuasi 



wa Kristo, kama wanafunzi wake wa kudai, "Nimeweka mbele yako uzima na mauti, baraka na laana. 
Chagua uzima upate kuishi."uzima ni baraka; Mauti ni laana.Katika  Biblia nzima wazo hili linaonekana - 
kwamba karama ya Mungu ni baraka Yake ya uzima wa milele, na kwamba "mshahara wa dhambi" ni 
laana ya mauti - sio kuteswa milele. 

Kwa hivyo kwa Mkristo suala la maisha yetu hapa duniani ni uzima wa milele, ikiwa sisi ni waaminifu. 
Kukosa kupata uzima wa milele, tutakufa—Kifo cha Pili; kwa maana ikiwa hatuna uaminifu kwa kanuni 
za haki na fursa tulizopewa katika jaribio hili la maisha ya milele ambayo yametujia katika Enzi ya Injili, 
bado hakuna fursa ya baadaye kwetu. Maneno haya yanahusu wale ambao wamekuwa watoto wa Mungu, 
ambao wameonja "zawadi ya chungu."Kwa hivyo, ni muhimu sana kuweka mioyo yetu kuwa ya kweli, ya 
uaminifu, isiyo ya uchafu! 

 

SUALA LA MWISHO WA UZIMA UNATOFAUTIANA KWA KINA 

Kati ya wale ambao hukumu yao itakuwa uzima wa milele, kutakuwa na safu tofauti, kwa kiwango cha 
heshima na baraka. Kama Mtume anavyotoa taswira, "Maana iko tofauti ya fahari hata kati ya nyota na 
nyota.Kadhalika na kiyama ya watu" - ndivyo itakavyokuwa na wale ambao wana sehemu katika Ufufuo 
wa Kwanza. Wengine watakuwa na utukufu mkali katika Ufalme kuliko wengine. Tunaweza kusema 
kwamba kutakuwa na maswala anuwai-heshima kubwa na heshima ndogo. Kama inavyoonyeshwa mahali 
pengine kwenye Maandiko, kuna madarasa mawili ambayo yatapata uzima wa milele kwenye kiwango 
cha kiroho . Wengi watakuwa wa Kiwango cha chini; wengine watakuwa wa kiwango cha heshima, 
Mkewe Kristo. Wengine watakuwa katika kiwango cha juu zaidi, ya kutokufa; lakini zaidi watapata 
maisha sawasawa na ya malaika, kwenye kiwango  cha chini cha kiroho. 

Kwa hivyo tunaona hekima ya ushauri wa maandiko kwamba moyo unahitaji uangalifu wa kila wakati, 
kwa sababu kuna mambo muhimu, muhimu kwa heshima yake. Na tunaona hekima katika kuonya hatari 
ya kuruhusu akili na dhamiri kuwa na  unajisi na uovu. Wengine wanaweza kusema, "Nitakuwa 
mwangalifu sana juu ya kila neno ninalosema."Vizuri sana hadi sasa. Lakini kuulinda ulimi peke 
hakutoshi  kutoa uzima wa milele; kwa maana moyo unaweza kuwa tofauti kabisa na ulimi katika hali 
nyingine. Mtu anaweza kuwa na uwezo wa kuongea vizuri, lakini Ana moyo wa udanganyifu na mwovu. 
Tena, mtu anaweza kusema, "Nitatunza mwili wangu, pasipo kufanya dhambi na mwili wangu."Lakini 
hiyo haitoshi. Lazima tuangalie chanzo cha dhambi . Bwana anaangalia matamanio, nia ya moyo, katika 
watu wake. Hii inahitaji uangalizi maalum, kwa sababu moyo ndio uwanja wa vita, masuala kutoka 
kwake ni makubwa mno- uzima au mauti. Ikiwa ni uzima, basi tunatamani kwamba tuwe na kiwango cha 
juu zaidi ambacho Mungu yuko tayari kutupatia. Na ni yetu kwa kupitia  masharti. 

 


