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KUJITAHIDI KUTULIA NA KUTENDA SHUGHULI YAKO 

 

"Lakini tunawasihi, ndugu ... jifunzeni kuwa watulivu, na kutenda shughuli zenu 
wenyewe.”— 1 Wathes. 4:10, 11 

 

 KUNA utulivu unaolingana na uvivu na unyonge; lakini ni dhahiri kwamba hii si kile 
Mtume anachomaanisha katika andiko letu hili; kwa maana mahali pengine anatuhimiza tusiwe 
"wavivu katika biashara." (Warum. 12:11) Kuna utulivu mwingine unaolingana na amani—
utulivu ambao ni kinyume cha woga, kichefuchefu na utoto. Hali hii tunaamini kuwa ndio 
Mtume anazungumuzia. Watu wa Bwana wanapaswa kusoma ili wawe na akili iliyosawazishwa 
vizuri. Utulivu huu si wa asili kwa watu wengi na kwa hiyo, ni jambo la kujifunza na kufikiwa. 
Tuko katika shule ya Kristo kujifunza masomo kama haya. 

 Utulivu huu unaotamanika unawakilisha neema za Roho Mtakatifu—Upole, utu wema, 
saburi na wema Upendo wa kindugu. Ijapokuwa tunapaswa “kuwa na bidii katika roho, 
tukimtumikia Bwana” (Rum. 12:11) pia tunapaswa kuwa watiifu kwa maagizo ya Roho 
Mtakatifu, katika upole, utulivu na upendo. Tunapaswa kujitahidi kuchukua makadirio 
yanayofaa ya mambo ya maisha, na kutoruhusu mambo madogo yatuchoshe. Njia hii, ikiwa 
inafuatiliwa kwa uaminifu, huelekea kutokeza utulivu wa roho. 

 Kuzingatia biashara yako mwenyewe ni somo muhimu sana kujifunza. Kwa hakika kila 
Mkristo ameona kwamba matatizo mengi katika ulimwengu hutokana na kuingiliwa kati ya mtu 
na mwenzake. Katika kila shida, mmoja au wote wawili waliohusika walishindwa kuzingatia 
mambo yake mwenyewe. Baadhi ya watu daima wanatafuta makosa na wengine, na 
wanaonekana kufikiri kwamba wameagizwa kurekebisha ulimwengu mzima. Hatuoni mamlaka 
yoyote katika Biblia ya kufanya hivyo. 

 Mtu mwenye shughuli nyingi ni mtu anayeingilia mambo ya wengine ambayo yeye hana 
chochote cha kufanya. Wakati mwingine anatamani kuwa ni wajibu wake kushauri, kukosoa, 
kuchunguza, kukashifu na kukemea wengine. Kanuni ya Dhahabu itathibitika kuwa msaada 
mkubwa katika kuamua ni wajibu gani wa mtu kwa vyovyote vile. Amri hii ya Bwana inakataza 
kila kitu sawa na kujishughulisha. Kila mshiriki wa Uumbaji Mpya anapaswa kuelimisha 
dhamiri yake kutofautisha kati ya upendo wa kindugu na kujishughulisha, na anapaswa kujifunza 
kutumia kanuni za haki na upendo kwa kila tendo, neno na wazo, kwa kadiri ilivyo ndani yake. 



 Iwapo jambo fulani linatuhusu sisi binafsi, hata hivyo, hatutakuwa tukiingilia mambo ya 
watu wengine, bali tutajali mambo yetu wenyewe, tunapolizingatia ipasavyo. Kuna nyakati, 
mahali na hali ambazo Biblia hutaja kuwa zinafaa kwa marekebisho, karipio, n.k. Mzazi 
anaweza kumrekebisha mtoto; mwalimu, mwanafunzi. Sio kuingilia mzazi kuwa na ujuzi na 
mwelekeo wa yote yanayoendelea nyumbani, wala kwa mwalimu kuhusika na mambo ya shule. 
Haki za kibinafsi za wanafamilia au za shule hazipaswi kamwe kusahaulika, hata hivyo. Mwenye 
nyumba na wale wanaohudumia nyumba huwa chini ya sheria sawa na ya mzazi na mtoto, 
mwalimu na mwanafunzi. 

 Somo moja kuu maishani ni kujifunza kwamba mtu anayetumia wakati mwingi katika 
kuwarekebisha wengine, ingawa inafanywa ipasavyo na vizuri, huwa na mwelekeo wa kujisahau. 
Wajibu wa kwanza wa mtu ni kujileta katika upatanifu na utaratibu wa Kiungu na kujiweka 
humo. 

 

KUSHUGHULIKI NA MAMBO YA WENGINE NI USHAHIDI WA KUTOAMINI 

 Ili kujiweka katika Upendo wa Mungu, tunapaswa kusitawisha matunda na neema za 
Roho Mtakatifu. Hakunao sio wachache ambao wanaweza kutoa hotuba kimasomo juu ya sifa 
hizo, ila wanaonekana kutoweza kutumia ujuzi wao ipasavyo kwa mambo ya maisha ya kila 
siku. Wanaonekana kuwa hawawezi kutambua kule ambapo upole, utu wema na upendo 
unapaswa kuonyeshwa katika hali yao wenyewe. Kuna baadhi ya mambo ambayo tunaweza 
kuwafundisha wengine bora kwa mifano kuliko kwa maagizo. Ikiwa tunaonyesha katika mambo 
madogo madogo ya maisha kwamba tunatawaliwa na kanuni za haki na upendo, na ikiwa 
tunapokuwa chini ya majaribu tunaonyesha upole, utu wema na matunda mengine ya Roho, 
ushawishi wetu kwa wema utaongezeka sana. 

 Uchunguzi katika maisha humpelekea mtu kuamini kwamba nusu kamili ya ulimwengu 
ni watu wanaojishughulisha, na kwamba majaribio yao mengi yanatokana na udhaifu huu. 
Inaweza kuonekana kwamba katika karibu kila familia kuna mtu fulani, labda mume, labda mke, 
labda mtoto, ambaye hutumia fadhili na ukarimu wa wengine na kutawala nyumba. Kawaida 
katika kesi kama hizo kuna ukosefu mwingi wa haki. Wale wanaochukua nafasi hii mara nyingi 
hujaribu kuhalalisha mkondo wao kwa kusema, "Kama nisingeshika hatamu mkononi, mambo 
yasingeenda ipasavyo." Watu kama hao hawaoni kuwa wao ni wahusika. 

Mwenendo huu unaonyesha ukosefu wa imani katika Mungu. Tunapaswa kufanya wajibu 
wetu na kuacha mengine kwa Bwana. Kuna watu ambao siku za usoni watajikuta wamepoteza 
sana kwa sababu hawajawekwa chini ya mipango ya Kiungu. Yeyote kati ya watu wa Bwana 
ambaye anatenda dhuluma hivyo hafanyi maendeleo kama Kiumbe Kipya. Iwe ni mume, mke au 
mtoto ambaye anahujumu haki za wengine, mwendo huu ni kinyume cha Sheria ya Mungu na 
roho ya Upendo. Siku fulani watu hao watatambua kwamba walifanya kosa kubwa sana.— 
Wakol. 3:18-21. 



  Mkuu wa nyumba na wa familia ana wajibu ambao anapaswa kuutambua na ambao ni 
wajibu wake kuutekeleza. Lakini anapaswa kufanya hivyo kwa kupendezwa na upendo, 
akiangalia hali njema na mapendeleo ya wale anaowaongoza. Kwa hiyo, wajibu wa mume 
nyumbani kwake unamaanisha wajibu ambao Sheria ya Kiungu imeweka juu yake na ambayo 
mara nyingi huhitaji dhabihu ya wakati wake na mapendeleo yake kwa manufaa ya familia yake. 
Ni wajibu wake kutekeleza daraka hilo.— Efe. 5:25-33; 6:4. 

 Maandiko pia yanaeleza mahali panapofaa kwa mama katika familia. Nafasi hii ni ya 
kiungwana. Lakini kila mwanamke anayenyakua cheo cha mkuu wa nyumba bila shaka 
anajiumiza mwenyewe na kwa manufaa ya familia yake, ingawa huenda akaonekana kwa muda 
kufaulu katika mwenendo wake mbaya.— 1 Pet. 3:1-6.  

 Kuna wengi ambao hawana subira na wasio na fadhila katika shughuli zao na washiriki 
wa familia zao wenyewe, lakini ambao kwa watu wa nje wanaonekana kuwa vielelezo vya 
mwenendo. Ni vigumu kuona jinsi wanavyohalalisha mwendo wao, hasa tunapokumbuka 
kwamba wana daraka la pekee kuelekeza familia yao kwa ajili ya riziki ya kiakili, na vilevile ya 
kimwili. Imempasa kila mtu apate kibali cha Mungu achunguze mwenendo wake, si kwa 
ulimwengu tu na kwa ndugu, bali na jamaa yake mwenyewe; apate kuwa na hakika ya kwamba 
anajishughulisha na mambo yake mwenyewe katika kila maana ya neno. 

 


